ENVIRONNEMENT
ECOLOGIQUE

Defis environnementaux - Réaliser et
comprendre son bilan carbone pour mieux

décrypter le quotidien

OBJECTIFS

~ Réaliser son bilan GES personnel et savoir ce qu'il recouvre
— Comprendre I'importance de faire le bilan GES de sa structure
— Comprendre son impact et les leviers d'évolution

PUBLIC CONCERNE

Cette formation offre une introduction pratique et approfondie a
la réalisation et a l'interprétation des bilans de gaz a effet de serre
(GES). Elle aide les participants & mieux comprendre leur impact
environnemental personnel, tout en identifiant les leviers pour
réduire cet impact et comment les transposer dans leur contexte
professionnel.

Pré-requis : Aucun

PROGRAMME

- Introduction aux notions d'empreinte carbone, gaz & effet de
serre et de réchauffement climatique
— Atelier pratique : Réalisation d'un bilan carbone personnalisé

Retrouvez toutes ces informations sur notre site :
avantorsciences.com/fr/fr/services/formation

A la suite de cette partie un atelier long sera proposé, permettant

aux personnes formées de réfléchir & l'implantation d'une politique

environnementale dédiée dans leur laboratoire.

- Suite de l'atelier politique environnementale

—~ Suivi des actions et amélioration continue : formations,
animations et mise en place du suivi des indicateurs

- Savoir communiquer ses actions, le guide anti-greenwashing Un
atelier « débat mouvant » est prévu pendant cette partie.

-~ Conclusions, cléture et questions
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Evaluation des acquis : quiz et/ou exercice pratique

DUREE : 0,5 jour
LOCALITE : BRIOUDE (43)
DATE : : Le 15 Avril 2026

CcOUT: 450 €
REFERENCE : ENO103

INTERVENANTS : Bastien Raccary ou Christophe Péres de
LLD
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